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Checkliste: Fullballtasche packen

Unterziehshirt
Unterhose

Sportsocken
Aufwarmshirt / Laufshirt
Regenjacke

Schuhwerk / Schiitzer

O
g () (eventuell Ersatzschuhe mit Noppen)
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() (eventuell Striimpfe fiir Schienbein-Schiitzer)
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Fiir den Torwart

® -

FuRRballschuhe

Schienbein-Schitzer

Stutzenhalter

Torwarthandschuhe
Schirmmitze

Dusch- / Waschzeug
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Accessoires
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Sonstiges
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Fiir den Winter
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Badelatschen
Waschtasche
Duschhandtuch
Handtuch (klein)

Schweillband
Sporthaarband / Haargummi
Sportbrille

Getranke

Magnesium

Banane / Energie-Riegel
Stltzbandage
Sonnencreme

Beutel fur dreckige Sachen
Kreppband zum Abkleben

Unterziehshirt (Langarm)
Handschuhe
Wollmitze
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Vervielfdltigungen sind erwiinscht



